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	DÍA
	1º SEMANA
	2ª SEMANA
	3ª SEMANA
	4ª SEMANA

	LUNES
	· SOPA DE PESCADO

· ESCALOPE CON ENSALADA DE  QUESO

· FRUTA
	· SOPA DE POLLO
· HAMBURGUESA CON PATATAS
· FRUTA
	· LENTEJAS
· CROQUETAS DE POLLO CON PATATAS
· FRUTA
	· ARROZ CON TOMATE
· SALCHICHAS DE POLLO CON PURÉ DE PATATAS

· FRUTA

	MARTES
	· CREMA DE VERDURAS
· TORTILLA DE PATATA CON ENSALADA MIXTA

· FRUTA

	· PAELLA
· PESCADO A LA PLANCHA CON ENSALADA
· FRUTA
	· ARROZ DE PESCADO
· TORTILLA DE PATATA CON ENSALADA DE YORK

· FRUTA
	· FIDEUÁ

· PESCADO AL HORNO CON PATATA HERVIDA
· FRUTA

	MIÉRCOLES
	· ESPAGUETIS A LA CARBONARA 
· LOMO EMBUCHADO CON ENSALADA DE QUESO
· FRUTA
	· PURÉ DE GARBANZOS
· ESTOFADO DE POLLO 
· FRUTA
	· CALDO DE POLLO
· POLLO A LA PLANCHA CON ENSALADA MIXTA
· FRUTA
	· SOPA DE PESCADO
· GUISADO DE ALBONDIGAS 
· FRUTA

	JUEVES
	· SOPA DE POLLO 
· SALCHICHAS FRANKFURT CON PATATAS

· FRUTA
	· MACARRONES CON TOMATE
· TORTILLA DE YORK CON ENSALADA MIXTA
· FRUTA
	· PURÉ DE VERDURAS
· PIZZA

· FRUTA
	· CREMA DE CALABACÍN
· TORTILLA CON ENSALADA DE YORK
· FRUTA

	VIERNES
	· ARROZ CON TOMATE
· CROQUETAS DE BACALAO CON ENSALADA DE  ATÚN

· LÁCTEO
	· SOPA DE PESCADO
· ALBONDIGAS EN SALSA
· LÁCTEO
	· MACARRONES CON ATÚN
· PESCADO AL HORNO CON ENSALADA MIXTA
· LÁCTEO
	· SOPA DE POLLO
· POLLO HERVIDO CON ENSALADA MIXTA

· LÁCTEO


